
 

 

 

 

 

Psychologische:r Psychotherapeut:in mit Vertiefungsverfahren 
Verhaltenstherapie (m/w/d) für unsere Psychotherapeutische 
Hochschulambulanz (VZ/TZ) 

 

Die HMU Health and Medical University ist eine private staatlich anerkannte 
Universität mit Sitz in der Wissenschafts - und Forschungsstadt Potsdam. Seit 
dem Wintersemester 2020/21 bietet die HMU an der Fakultät Medizin den 
universitären Staatsexamensstudiengang Humanmedizin an. An der Fakultät 
Gesundheit und Sport werden die universitären berufsrechtlich anerkannten 
Studiengänge B.Sc. Psychologie und M.Sc. Psychotherapie (nach PsychThG 
2019) angeboten. 

Zum Wintersemester 2025/26 hat die HMU ihren Campus Düsseldorf/Krefeld 
im Medienhafen Düsseldorf und am Helios Klinikum Krefeld eröffnet.  

Die HMU Health and Medical University gehört zu einem Hochschulverbund, 
zu dem ebenfalls die MSB Medical School Berlin – Hochschule für Gesundheit 
und Medizin, die BSP Business and Law School – Hochschule für 
Management und Recht, die MSH Medical School Hamburg – University of 
Applied Sciences and Medical University und die HMU Health and Medical 
University Erfurt zählen.  

Am Standort Düsseldorf ist an das Department Psychologie der Fakultät 
Gesundheit und Sport eine Psychotherapeutische Hochschulambulanz 
angegliedert. Die Psychotherapeutische Hochschulambulanz hat als 
Forschungs- und Lehrambulanz neben der Versorgung von Patient:innen die 
Aufgabe, wissenschaftliche Untersuchungen durchzuführen und die 
Ausbildung angehender Psychotherapeut:innen im Rahmen der 
berufspraktischen Einsätze zu unterstützen. Das entsprechende Diagnostik -, 
Beratungs- und Therapieangebot richtet sich sowohl an Erwachsene als auch 
Kinder und Jugendliche, die unter psychischen Erkrankungen oder akuten 
Belastungssituationen leiden. In diesem Sinne werden je nach Bedarf Akut -, 
Einzel- oder Gruppentherapiesitzungen mit den betroffenen Personen 
realisiert. 

Wir suchen zum 01.09.2026 zur Unterstützung unseres Teams am Standort 
Düsseldorf Psychologische Psychotherapeut:innen mit 
Vertiefungsverfahren Verhaltenstherapie (m/w/d) 

Ihre Aufgaben:  

• Durchführung von Erstgesprächen, Kurzzeit- und Langzeittherapien 
gemäß Psychotherapierichtlinien 

• Durchführung standardisierter Eingangs-, Verlaufs- und 
Ausgangsdiagnostik 

• Fachliche und organisatorische Betreuung der Studierenden im 
Rahmen der berufsqualifizierenden Tätigkeiten des 
Masterstudiengangs Psychotherapie 
 



 

 
 
 
 
 
 

• Durchführung von Studientherapien im Rahmen von Psychotherapie-
Forschungsprojekten 

 

Ihr Profil:  

• Sie verfügen über eine abgeschlossene Ausbildung als 
Psychologische:r Psychotherapeut:in mit der Fachkunde 
Verhaltenstherapie 

• Sie bringen fundierte verfahrensspezifische Kenntnisse, 
Organisationstalent und Teamführungskompetenzen mit  

• Sie haben Freude an der Mitwirkung in Forschungsprojekten und der 
Arbeit mit Studierenden 

 

Wir bieten:  

• Eine unbefristete Stelle in Vollzeit oder Teilzeit  
• Einen innovativen, dynamischen Arbeitsplatz in einer jungen und 

integrativ arbeitenden Hochschulambulanz 
• Mitarbeit, Austausch und aktive Mitgestaltung in einem jungen und 

engagierten Team 
• 30 Tage Erholungsurlaub 
• Ein dynamisches und stark wachsendes Umfeld in einer aufstrebenden 

privaten Universität 
 

Ihre Bewerbung: 
Ihre aussagefähige Bewerbung (inkl. Lebenslauf, Abschlusszeugnisse, ggf. 
Schriftenverzeichnis; bitte zusammengefasst in einem PDF Dokument) 
senden Sie bitte in digitaler Form an i.renken-olthoff(at)health-and-medical-
university.de. 

HMU Health and Medical University 
Frau Ilona Renken-Olthoff 
Kaistraße 16-16a | D-40221 Düsseldorf 
Tel. +49 (0)331 74 511 – 3215 
Internet: www.health-and-medical-university.de 
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