
 
 
Die Praxis MVZ Psychotherapie am Zoo GmbH liegt citynah und gut erreichbar in Düsseldorf. Unsere 
Psychotherapeuten bieten gesetzlich und privat versicherten Patient*innen Hilfe bei vielfältigen psychischen 
Problemen und Krankheitsbildern. In unseren modernen und individuell gestalteten Praxisräumen fühlen 
sich Mitarbeiter*innen und Patient*innen gleichermaßen wohl.  
 
Als Psychotherapeut (m/w/d) - mit Fachrichtung Verhaltenstherapie - finden Sie bei uns Ihren Platz, um 
sich zu entfalten und weiterzuentwickeln. Sie arbeiten selbständig Teil- oder Vollzeit in Festanstellung, teilen 
Ihre  Arbeitszeit  selbstverantwortlich  ein  und  können  leistungsorientiert  ein  überdurchschnittliches 
Einkommen erzielen. 

Ab dem Quartal III / 2025 suchen wir Kolleg:innen im Bereich Psychotherapie von Erwachsenen 

Wir sind ein freundliches, offenes Team. Regelmäßig finden Teamsitzungen und Intervision statt; auch 
externe Supervision und Fortbildung wird von Seiten der Praxis unterstützt. 
 
Sie passen zu uns, wenn Sie eine breit angelegte, multimodale Ausbildung absolviert haben; ideal wären 
eine humanistische Orientierung und Interesse an Gruppentherapie, falls Sie eine entsprechende 
Ausbildung mitbringen. 
 
Ihre Aufgaben 

• Eigenständige ambulante Behandlung von Patient*innen (kassen- & privatversichert) mit 
Störungsbildern aus dem gesamten Spektrum der psychischen Erkrankungen 

• Aufbau und Mitgestaltung von Gruppentherapieangeboten 
• Bei Interesse: Coaching und Beratungsangebote für Selbstzahler/innen 

 
Ihr Profil 

• Approbation als psychologischer Psychotherapeut (m/w/d) 
• Abgeschlossene Zusatzausbildung 
• Einfühlsamer und wertschätzender Umgang mit Patient*innen 
• Flexibilität, Freude an Teamarbeit, sowie am selbständigen Arbeiten 
• Hohe Eigeninitiative und Fähigkeit zur Selbstreflektion
• Offenheit für multikulturelles Arbeiten 
• (optional) Zusatzqualifikation in verhaltenstherapeutischer Gruppenpsychotherapie 
• (optional) Fremdsprachen

 
Unser Angebot 

• Eigenverantwortliches Arbeiten und wertschätzender Austausch im Team 
• Flexible Arbeitszeiten 
• Viele Möglichkeiten, eigene Konzepte und Ideen einzubringen 
• Leistungsgerechte Vergütung 
• Angenehmes Umfeld 
• Administrative Unterstützung 

 
Wir freuen uns auf Ihre kurze, aber aussagefähige Bewerbung an paffrath@psychotherapie-am-zoo.de. 
 
www.psychotherapie-am-zoo.de 

http://www.psychotherapie-am-zoo.de/

