
Fachärztin/Facharzt (m/w/d) für 
Psychiatrie und Psychotherapie oder Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie in Teilzeit  
 
Sie sind Fachärztin/Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie oder für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie und wünschen sich eine Tätigkeit, in der Sie Teilnehmer:innen nicht nur 
kurzfristig behandeln, sondern über Monate begleiten und echte Entwicklungen ermöglichen 
können? 

Die novarea RPK ist eine ganztägig ambulante medizinisch-berufliche Rehabilitationseinrichtung für 
Menschen mit psychischen Erkrankungen in Düsseldorf. Unser Ziel ist es, Menschen zu stabilisieren, 
zu stärken und sie nachhaltig in den Arbeitsprozess zurückzuführen – individuell, multiprofessionell 
und mit ausreichend Zeit. 

Ihre Aufgaben: 

• Psychiatrische und psychosomatische Behandlung unserer Teilnehmer:innen 
• Durchführung von Einzelpsychotherapien (je nach Stundenumfang ca. 3–6 Teilnehmer:innen) 
• Erstellung von Aufnahme-, Verlaufs- und Abschlussberichten Optional: Übernahme von 

Gruppenpsychotherapie oder Psychoedukation 
• Enge Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team  

Ihr Profil 

• Facharzttitel für Psychiatrie und Psychotherapie oder Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 

• Freude an psychotherapeutischer Arbeit und psychiatrischer Begleitung 
• Interesse an rehabilitativen Langzeitprozessen und sozialmedizinischen Fragestellungen 
• Teamgeist, Empathie und eine strukturierte Arbeitsweise 

Wir bieten: 

• Teilzeitstelle (18–25 Stunden pro Woche) an 3–5 Tagen 
• sehr flexible und gut planbare Arbeitszeiten (keine Wochenend- oder Bereitschaftsdienste) 
• Angemessene, leistungsorientierte Vergütung 
• Strukturierte Einarbeitung 
• flache Hierarchien und ein wertschätzendes Team. 
• Regelmäßige Supervision 
• Unterstützung bei Fort- und Weiterbildungen 
• Interne Fortbildungen mit CME-Punkten 
• Deutschlandticket/Jobticket 
• Mitarbeitersport und Teamevents 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung gerne per E-Mail oder per Post. 

Novarea RPK Düsseldorf 
z. Hd. Herrn Dr. Andreas Hauer 
Moskauer Straße 25, 40227 Düsseldorf. 
E-Mail: bewerbung@novarea-duesseldorf.de 
 
Für Rückfragen steht Ihnen unser Chefarzt, Herr Dr. Zwernemann gerne zur Verfügung. 
Telefon: 0211/542343-0 


	Fachärztin/Facharzt (m/w/d) für
	Psychiatrie und Psychotherapie oder Psychosomatische Medizin und Psychotherapie in Teilzeit

