
Wir suchen Sie.

Interessante Perspektiven für Sie im Netzwerk 
voller Möglichkeiten als

Kontakt

Was unsere Mitarbeiter neben medizinischen Kenntnissen und
Empathie für unsere Patienten benötigen? Den Blick nach vorne.
Für Zusammenarbeit auf Augenhöhe. Für Innovationen. Denn beste
Patientenversorgung funktioniert nur im Team mit modernen
Arbeitsbedingungen. Gehen Sie mit uns neue Wege.

Ihre Aufgaben
• Diagnostik und psychotherapeutische Versorgung von Patienten 

mit chronifizierten Schmerzsyndromen, Depressionen, 
Angststörungen, PTBS, Abhängigkeitssyndromen u.v.m.

• Psychoedukative Schmerzbewältigung sowie Entspannung in 
Patientengruppen

• Dokumentation von Diagnostik, Behandlungsverlauf und 
Behandlungsabschluss

• Einzel- und Gruppentherapien
• Teilnahme an Teamsitzungen/Schmerzkonferenzen
• Mitarbeit bei der konzeptionellen Weiterentwicklung und 

Evaluation des Therapiekonzeptes
• Kurzzeitpsychotherapeutische ressourcenorientierte 

Interventionen

Ihr Profil
• Qualifikation zum psychologischen Psychotherapeuten - nach

Möglichkeit mit Erfahrung in der psychologischen Behandlung
von Schmerzpatienten oder Facharzt für Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie oder Facharzt für Psychiatrie und
Psychotherapie

• Erfahrung in verhaltenstherapeutischer Arbeit mit Patienten
wünschenswert

• Erfahrung in der psychologischen Behandlung von Patienten mit
chronischen Schmerzsyndromen wünschenswert

• Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein

Chefarzt der 
Schmerzmedizin,
Dr. Mauricio Esteban

Tel. 05121-894-5002

Mauricio.Esteban[at] 
helios-gesundheit.de 

Psychologischen Psychotherapeutin 
(m/w/d)
Facharzt für Psychosomatische Medizin/ 
Psychiatrie und Psychotherapie (m/w/d) 

Zu sofort unbefristet in Voll- oder Teilzeit
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Unser Angebot
In unserer Klinik finden Sie ein kollegiales und professionelles
Umfeld mit großen persönlichen Entfaltungs- und
Entwicklungsmöglichkeiten. Unsere Mitarbeiter/-innen genießen
zudem die Helios Zusatzversicherung „Heliosplus“ mit Wahl-
Chefarztbehandlung und Wahlleistung, sowie weitere
Vergünstigungen z. B. in lokalen Fitnessstudios. Zum betrieblichen
Gesundheitsmanagement gehören diverse Sport- und
Gesundheitskurse. Ein angeschlossener Betriebskindergarten ist
vorhanden. In der betriebseigenen Kindertagesstätte werden Kinder
ab dem 9. Lebensmonat bis zum 3. Lebensjahr bzw. 6. Lebensjahr
liebevoll betreut.

Helios ist der führende Klinikträger in Europa. Die kollegiale und
fachübergreifende Zusammenarbeit und die schnelle Umsetzung
von Innovationen garantieren unseren Patienten eine bestmögliche
Versorgung. Auf diese Weise entsteht ein einzigartiger Raum für
Ihre Kenntnisse, Talente, Ideen und Zukunftspläne.
Das Helios Klinikum Hildesheim ist ein Krankenhaus der
Schwerpunktversorgung und Akademisches Lehrkrankenhaus der
Medizinischen Hochschule Hannover mit 566 Planbetten und rund
1.550 Mitarbeitern. Das Haus verfügt derzeit über 20
Fachabteilungen sowie sieben zertifizierte Zentren. Angegliedert
sind ferner ein pathologisches Institut, eine Strahlentherapie und
ein Institut für Nuklearmedizin, jeweils im Kooperationsmodell.
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