
 
 

Die Abteilung Gesundheitspsychologie und Verhaltensmedizin der Universität Bern sucht eine/n 

Early Postdoc (80%) im Bereich Gesundheits-
verhaltensänderung 
Die Assistenzprofessur für Gesundheitspsychologie (Frau Prof. Dr. phil. Jennifer Inauen) der 
Abteilung Gesundheitspsychologie und Verhaltensmedizin der Universität Bern befasst sich mit der 
Gesundheitsverhaltensänderung zur Prävention und Gesundheitsförderung. Die ausgeschriebene Early 
Postdoc Stelle ist Teil eines laufenden, von der Ursula Wirz-Stiftung geförderten Forschungsprojekts 
mit dem Titel „Behavior Change in Context to Contain the Spread of SARS-CoV-2 (BECCCS)“ 
(https://www.gpv.psy.unibe.ch/forschung/becccs/index_ger.html). Das Ziel des Projektes 
BECCCS ist die Entwicklung einer Smartphone App, welche die interessierte Schweizer 
Allgemeinbevölkerung bei der Umsetzung von Präventionsverhalten im Kontext einer Pandemie 
unterstützt. Dazu wird im Rahmen des Projekts eine Multiphase Optimization Strategy (MOST) 
durchgeführt.  
 
IHR AUFGABENGEBIET  
Die/der Stelleninhaber:in führt das Projekt unter der Leitung von Prof. Inauen durch. Das Projekt 
befindet sich aktuell in der Optimierungsphase des MOST. Die/der Postdoc ist für die Durchführung 
der anschliessenden Evaluationsphase verantwortlich, bei welcher die optimierte App im Rahmen 
einer randomisierten kontrollierten Studie evaluiert wird. Die Rekrutierung erfolgt mit der 
Unterstützung einer externen Rekrutierungsfirma. Zudem arbeitet die/der Stelleninhaber:in eng mit 
einem Informatiker zusammen, der die App programmiert. Unterstützt wird das Projekt durch zwei 
Masterstudierende sowie eine:n Hilfswissenschaftler:in, welche die/der Postdoc betreut. Der RCT wird 
mit den Programmen REDcap und Qualtrics durchgeführt. Für die Durchführung des RCTs gehört die 
Einreichung eines Überarbeitungsantrags bei der kantonalen Ethikkommission Bern als clinical trial 
dazu. Geplant sind mindestens drei wissenschaftliche Publikationen mit peer review, bei welchen 
die/der Postdoc die Erstautorschaft innehat. Weitere Publikationen sowie Einbindung in weitere 
Forschungsprojekte sind möglich. Als weitere Aufgaben präsentiert der/die Stelleninhaber:in 
Studienergebnisse an nationalen und internationalen Konferenzen und unterrichtet pro Semester ein 
Seminar im Bachelor oder Master Psychologie im Kompetenz- und Interessensbereich. 
 
IHR PROFIL  
• Sie verfügen über ein Doktorat (PhD) in Psychologie mit fundierten Kenntnissen in 

Gesundheitspsychologie, insbesondere Gesundheitsverhaltensänderung sowie Statistik. 

• Sie bringen ein ausgeprägtes Forschungsinteresse mit, insbesondere an Themen der 
Gesundheitspsychologie und der Prävention im Kontext von COVID-19.  

• Sie haben Kompetenzen im Bereich theoriebasierte Intervention und randomisierte kontrollierte 
Studien. Erfahrung mit Gesundheits-Apps und Handhygieneforschung sind von Vorteil. 

https://www.gpv.psy.unibe.ch/forschung/becccs/index_ger.html


• Sie sind eine teamfähige, sehr gut organisierte Persönlichkeit, die sich durch eine 
eigenverantwortliche, präzise Arbeitsweise, Flexibilität und ein hohes Mass an Engagement und 
Belastbarkeit auszeichnet.  

• Sie haben sehr gute Englischkenntnisse. 
 

WIR BIETEN  
• Abwechslungsreiche und anspruchsvolle Tätigkeit in einem hochaktuellen Forschungsprojekt, in 

einem dynamischen und engagierten Team mit sehr guter nationaler und internationaler 
Vernetzung.  

• Intensive Betreuung zur Förderung der eigenen wissenschaftlichen Qualifikation. 

• Kompetenzentwicklung in Projektmanagement und Führung. 

• Entlohnung gemäss den Richtlinien des Kanton Bern.  

• Die Stelle ist zunächst auf zwei Jahre befristet (Verlängerung möglich). 
 
Die Postdoc Stelle ist zum 1. November 2021 zu besetzen. Wir freuen uns auf Ihre 
Bewerbungsunterlagen (Motivationsschreiben auf Englisch, Lebenslauf, Publikationsverzeichnis, 
Zeugnisse, 2-3 Referenzen und eine ausgewählte Publikation (oder Manuskript), welches Sie als 
Erstautor:in verfasst haben). Senden Sie diese bitte in einer einzigen pdf-Datei bis zum 30. August 
2021 an jennifer.inauen@psy.unibe.ch. Nähere Auskünfte erteilt Ihnen gerne Frau Prof. Dr. phil. 
Jennifer Inauen (jennifer.inauen@psy.unibe.ch). 
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