
NOKI 

Norddeutscher Verbund für 
Kinderverhaltenstherapie 
Niedersachsen & Bremen 

Ab Oktober 2022 

Ausbildung zur/m Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in 

am Norddeutschen Verbund für Kinderverhaltenstherapie (NOKI)  

der Mental & Medical Health GmbH 

Voraussetzungen für die Ausbildung 

• Eine bestandene Abschlussprüfung (Diplom oder 

Master) in den Fächern Psychologie, Pädagogik 

oder Sozialpädagogik, oder  

• Eine Bescheinigung über eine gleichwertige Ausbil-

dung nach § 5 Abs. 2 Nr. 1 Buchstabe b oder c bzw. 

Nr. 2 Buchstabe c oder d des PsychThG a.F. 

Bei Unsicherheiten kontaktieren Sie uns gerne. Zeug-

nisse können nachgereicht werden. 

Ausbildungsabschnitte 

Die Ausbildung dauert in Vollzeit 3 Jahre und umfasst 

4.200 Unterrichtsstunden: 

• Theoretische Ausbildung mindestens 600 Std.,  

• Praktische Ausbildung mindestens 600 Behand-

lungsstunden, darüber hinaus begleitet von min-

destens 150 Std. Supervision (davon mindestens 

50 Std. Einzelsupervision), 

• Praktische Tätigkeit mindestens 1800 Std. (1200 

Std. klinisch-psychiatrische Tätigkeit und 600 Std. 

ambulante psychotherapeutische Tätigkeit),  

• Selbsterfahrung mindestens 120 Std. und  

• Individuelle Schwerpunktsetzung („freie Spitze“) 

mindestens 930 Std. 

Ziel der Ausbildung 

Nach Abschluss der Ausbildung und erfolgreicher Teil-

nahme an der staatlichen Prüfung, erlangen Sie die 

Approbation als Kinder– und Jugendlichenpsychothe-

rapeut*in (Verhaltenstherapie) gemäß dem Psycho-

therapeutengesetz (PsychThG). 

Organisation der Ausbildung 

Die Ausbildung dauert in Vollzeit 3 Jahre 

• Die theoretische Ausbildung (TA) und Selbsterfah-

rung (SE) finden in mit dem ÖPNV gut erreichba-

ren Räumlichkeiten statt (i. d. R. Fr. 14:00-20:30 

Uhr und Sa. 09:00-17:30 Uhr). Je nach Infektions-

geschehen ist möglich, dass Veranstaltungen im 

Videoformat angeboten werden. 

• Die Praktische Ausbildung (PA) findet in der Aus-

bildungsstätte oder kooperierenden Praxen statt. 

• Die Praktische Tätigkeit (PT I&II) findet an koope-

rierenden Einrichtungen statt. 

Die praktischen Anteile können in wohnortnahen 

Einrichtungen absolviert werden. 

Refinanzierung der Ausbildungsgebühren 

Kosten für die Ausbildung am NOKI 

• 16.200,00 € für die theoretische Ausbildung, die 

Koordination der praktischen Ausbildung und die 

Selbsterfahrung. 

• Supervision: Die durchschnittlichen Gesamtkosten 

betragen während der Ausbildung 7.500,00 €. 

• Prüfungskosten 500,00 €.  

• Ggf. Vorcurriculum (Propädeutikum) für Päda-

gog*innen (maximal 500,00 €). 

Einnahmen während der Ausbildung 

• Mit Beginn der Praktischen Ausbildung wird für die 

Behandlungsstunden ein Honorar gezahlt (50% der 

Einnahmen, insgesamt ca. 30.000 € ). 

Bewerbung und Homepage 
Richten Sie Ihre Bewerbung an: 

Mental & Medical Health GmbH - NOKI  
Dr. Rieke Petersen & Yvonne Schulte M.A. 
Für NOKI Bremen: Vorstraße 47, 28359 Bremen 
Für NOKI Niedersachsen: Molkereistraße 90d, 
28870 Ottersberg 

Bitte senden Sie uns Ihre vollständigen Bewerbungsun-
terlagen ab sofort als PDF an info@mmh-gmbh.com 
Eine Bewerbungsfrist gibt es nicht. 

Nähere Informationen finden Sie unter  
www.noki-bremen.de 
www.noki-nds.de 

Informationen zur Ausbildung 


