Das Allgduer Bergbad inmitten des wunderschénen Bergpanoramas von Oberstdorf ist eine Kurklinik fiir ganzheit-
liche Praventions- und RehabilitationsmalRnahmen. Der Fokus unseres psychosomatischen Behandlungskonzeptes
liegt auf Stresspravention und -bewaltigung unter Anwendung von achtsamkeitsbasierten Methoden. Dazu gehort
zum Beispiel die Behandlung von psychovegetativen Erschopfungs- und Belastungszustéanden (,Burn-Out").

Unser Behandlungsziel ist dabei die psychophysische Stabilisierung bei Verbesserung der Selbst- und Kérperwahr-
nehmung, Festigung des Selbstwertsystems sowie das Trainieren der Entspannungsiibungen.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams einen

Psychologen / Psychotherapeuten (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit, unbefristet

lhre Aufgaben

= Eigenverantwortliche Betreuung und Durchfiihrung von Einzel- und Gruppengesprachen sowie Entspannungs-
und Achtsamkeitsverfahren

= Erstellung und Dokumentation von Befunden, Behandlungszielen und Ergebnissen

= Mitarbeit bei der Umsetzung und Weiterentwicklung unseres achtsamkeitsbasierten Schwerpunktes ,vom
Funktionieren zum Erleben”

m |nterdisziplindre Kommunikation

lhr Profil

= Psychologe oder approbierter psychologischer Psychotherapeut (m/w/d)

= Erfahrung im klinischen Bereich, Kenntnisse im Bereich Achtsamkeit

= Fachkompetenz, personliches Engagement sowie Interesse an multiprofessioneller Zusammenarbeit
= Teamfahigkeit und Flexibilitat

lhre Perspektiven

= |nteressante, abwechslungsreiche Aufgaben mit hoher Eigenverantwortung in einem leistungsfahigen,
interdisziplindren Team

= Mitarbeit bei der Gestaltung der Klinikprozesse und des Gesamttherapiekonzeptes in einer zukunftsorientierten
Klinik

® Flache Hierarchien in einer offenen und vertrauensvollen Arbeitsatmosphare

m Arbeiten in wunderschoner Lage mit Blick auf das Allgduer Bergpanorama von Oberstdorf

Wir freuen uns auf Sie.
Senden Sie uns bitte Ihre Bewerbung zu (bevorzugt per E-Mail, max. 2 Dateianlagen im PDF-Format, max. 5 MB).

KURKLINIK ALLGAUER BERGBAD Oberstdorf
Verwaltungsleiter Patrick Hiittner

Jauchen 17 | 87561 Oberstdorf
Tel:08322-913170 5\
E-Mail: bewerbung@allgaeuer-bergbad.de '\ﬁ '

www.allgaeuer-bergbad.de zeinn

Rehabilitation
Zertifizierte
Qualitit

Die Kurklinik Allgduer Bergbad ist ein Unternehmen der WESSEL® GRUPPE | www.wessel-gruppe.de
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